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1. RESUMEN 

En las regiones rurales con climas tropicales de nuestro país, la producción de 

ganado bovino es una de las principales actividades económicas, que se desarrolla 

bajo el esquema de pastoreo extensivo como su principal fuente de alimentación, 

esquema que presenta mucha variabilidad en cuanto a su productividad durante las 

estaciones del año, ya que en la época de lluvias existe abundancia de forrajes y 

consigo se incrementan la productividad del ganado y en contraparte en la época 

de sequías existe una baja productividad del ganado por la disminución de la 

cantidad y calidad del forraje, situación que complica a los ganaderos si estos no 

tienen una estrategia bien definida de como suplementar a su ganado para 

mantener los rendimientos de leche y carne o por lo menos evitar pérdidas por la 

muerte de animales por desnutrición, por esta razón se impartió este taller de 

capacitación a productores de San Sebastián, Oaxaca, para transmitirle 

conocimientos de la importancia de hacer una suplementación adecuada de su 

ganado y lograr que sus hatos ganaderos se mantengan en producción sin 

comprometer los aspectos reproductivos y nutricionales. 

Palabras clave: Suplementación, Hatos ganaderos, Pastoreo extensivo, 

Desnutrición. 

 

 

2. INTRODUCCIÓN 

Los sistemas de producción bovina en los trópicos están caracterizados por ser de 

tipo extensivo y dependen en su mayoría del forraje como su principal fuente de 

alimentación, situación que hace que el aporte de nutrientes a través del tiempo sea 

fluctuante en cantidad y calidad, debido a factores como la fertilidad del suelo, 

estacionalidad de las lluvias, disponibilidad de biomasa vegetal consumible, manejo 

del pastizal y del hato ganadero (Obispo et al. 2002) 
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En las regiones tropicales como la nuestra, uno de los factores ecológicos más 

críticos es la estacionalidad, específicamente la época de sequía, ya que en esta la 

cantidad y calidad del forraje disminuye considerablemente, situación que afecta la 

productividad de los sistemas de producción de rumiantes en pastoreo (Magaña, 

Ríos, y Martínez 2006). 

Es importante suplementar a los animales, principalmente en la época de sequía y 

estos programas de suplementación y manejo alimenticio dependen de factores, 

como la localización geográfica, el tipo de animales en la explotación y así del 

manejo particular de cada UPP en términos de carga animal y administración de la 

pradera (Mendoza y Ricalde, 1996) 

 

3. OBJETIVO 

3.1. Objetivo general 

Capacitar a los productores de la localidad de San Sebastián, Ixcapa, Oaxaca, sobre 

la suplementación de su ganado bovino y la importancia que tiene esta, 

principalmente en la época de sequía para incrementar los rendimientos productivos 

de leche y carne o evitar tener pérdidas productivas en sus hatos ganaderos. 

 

3.2. Objetivos particulares 

 Lograr que los productores asistentes al taller adquieran los conocimientos 

de los diferentes tipos de suplementos alimenticios para el ganado bovino y 

la importancia que tiene su implementación para mejorar los rendimientos 

productivos y reproductivos en sus hatos ganaderos. 

 Elaborar en conjunto con los productores 100 kg de un suplemento proteico 

para becerros en crecimiento en un esquema de pastoreo extensivo. 
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4. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES EFECTUADAS 

4.1. Convocatoria de los productores 

Se invitaron los productores ganaderos a la expo feria ganadera, agrícola, 

artesanal y tecnológica del municipio de San Sebastián Ixcapa, Oaxaca y 

municipios aledaños, a través de una invitación impresa (Figura 1) para que 

participaran en los festejos y eventos de esta celebración en las fechas del 

24 y 25 de enero del año 2024, estando considerado en el segundo y último 

día de feria la participación de la UAGRO con conferencias para los 

productores, en donde participe con la conferencia de SUPLEMENTACIÓN 

DE GANADO BOVINO EN PASTOREO. 

 

Figura 1. Invitación impresa por medio de la cual se convocó a los productores a 

participar en la Expo feria de San Sebastián Ixcapa, Oaxaca y pueblos 

circunvecinos. 
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4.2. Pase de lista de asistencia 

Por cuestiones de logística, se inició con las conferencias a las 11:00 a. m. 

y se pasó la lista de asistencia, contando con la presencia de 16 productores 

ganaderos (Figura 2). 

 

Figura 2. Lista de asistencia de los productores presentes en las conferencias de 

la UAGRO programadas en el marco de la Expo – Feria de San Sebastián Ixcapa, 

Oaxaca. 
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4.3. Exposición del tema de Suplementación de ganado bovino en 

pastoreo. 

Posterior a haber presentado a los ponentes de la UAGRO se inició con las 

conferencias, que por las condiciones del lugar no fue posible realizar la 

proyección de las diapositivas de power point en cañón proyector, ya que 

era un espacio abierto con mucha iluminación, por lo que se optó por 

desarrollar el taller de manera verbal con el apoyo de la computadora(Figura 

3) y se les dios un tríptico impreso del tema (Figura 4) a los productores 

como material pedagógico, para una mejor comprensión de la capacitación. 

 
Figura 3. Desarrollo del tema en forma verbal con el apoyo de la computadora. 



 

10 

 

Figura 4. Tríptico sobre suplementación de ganado bovino en pastoreo extensivo. 

 

4.4. Practica de elaboración de un suplemento alimenticio para becerros en 

crecimiento (200 kg). 

Antes de realizar la práctica de la elaboración del suplemento proteico para 

becerros en crecimiento, se les explico a los productores sobre como 

calcular la cantidad de suplemento por animal considerando una proporción 

de consumo de 75% forraje y 25% suplemento (Cuadro 1), además de 

considerar los requerimientos que tiene cada tipo de ganado, los cuales ya 

están documentados en la literatura (FEDNA, NRC, etc.) para el cual se 

calcularon los requerimientos nutricionales para becerros en crecimiento 

(Cuadro 2) 
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Cuadro 1. Cálculo del consumo de Materia Seca (MS) por día para un becerro en 
crecimiento de 200 kg de P. V. 

CONSUMO 
kg. de materia seca de pasto y suplemento al día 

Consumo, % P V 3 % 

PV, kg. 200 

kg. MS total 6.00 100 % 

kg, MS suplemento 1.5 25% 

kg. MS Pasto estrella 4.50 75% 

 

Cuadro 2. Cálculo de requerimientos nutricionales para becerros en crecimiento 
(200 kg). 

Requerimientos nutricionales 

CMS, kg d-1 
6.0  6.0    

Proteína, kg d-1 750 0.75 Proteína, % kg MS 12.50 

EM, Mcal d-1 17.12 29.3 EM, Mcal kg MS 2.85  

Ca, g d-1 21 0.021 Ca, % 0.35  

P, g d-1 14 0.014 P, % 0.23  

 

Una vez definidas las cantidades de consumo de materia seca y los 

principales requerimientos nutricionales, se hizo el cálculo de la aportación 

de proteína del pasto estrella considerando que este tiene un 7% de PC 

(Cuadro 3). 

Cuadro 3. Aportación de proteína cruda del pasto estrella. 

Concentración de 12.5 % de proteína considerando un aporte del 75% de 
la ración de pasto y 25% de suplemento. 

  P. estrella Aporte Requerimiento Diferencia 

Volumen, kg 1*0.75 0.75 1 0.25 

Proteína, % 7*0.75 5.25 12.50 7.25 
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En base a lo anterior se hizo el cálculo del porcentaje de proteína cruda que 

debería tener el suplemento para cubrir las necesidades del bovino con las 

características mencionadas (Cuadro 4). 

Cuadro 4. Cálculo del porcentaje de proteína cruda del suplemento alimenticio. 

Proteína del suplemento, % 

7.25 / 0.25 = 29.00 PC 

 

En base a estos datos se hizo el balanceo de la ración para cubrir los 

requerimientos básicos de al menos el 29.00% de proteína cruda y 2.85 

Mcal kg-1 de MS, que requieren los becerros en crecimiento para su 

consumo diario, resultando que se deben de incluir los insumos 

considerados en las proporciones que se presentan en el cuadro 5. 

Cuadro 5. Porcentajes de inclusión de los insumos considerados para la 
elaboración del suplemento para becerros en. 

Ingrediente 
Inclusión 

(%) 
Proteína 

(%) 
Energía 

(Mcal / kg) 

Urea 5 

29.32 % 2.50** 

Maíz de grano molido 38 

Pasta de Soya 16 

Pasta coco 18 

Melaza 8 

Minerales (MNA-Microfos 7) 5 

Sal de grano 10 

Total (Ración) 100 29.32% 2.50 
** Este es el aporte de energía de cada kg de suplemento alimenticio, no se cubre en su totalidad, 
pero ese requerimiento se alcanza a cubrir con el aporte de energía del consumo de pasto estrella 

 

Una vez definidos los porcentajes de inclusión de cada insumo, se procedió a pesar 

cada ingrediente (Figura 5). 
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Figura 5. Pesado de los ingredientes para la elaboración del suplemento para 

becerros en crecimiento. 

 

Posterior a esto se procedió a disolver la urea en la melaza, con el fin de evitar 

intoxicación de los becerros por la ingestión de algún terrón de urea (Figura 6). 

 
Figura 6. Mezclado de la urea con la melaza 
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Una vez efectuada esta actividad, el siguiente paso fue mezclar los insumos sólidos 

(Maíz molido, pasta de soya, pasta de coco, sales minerales y sal de grano) y 

posteriormente se fueron agregando los insumos líquidos (Mezcla de melaza-urea) 

y se mezclaron (Figura 7). 

 
Figura 7. Mezclado de insumos secos y agregado de insumos líquidos 

 

Una vez elaborado el suplemento, se procedió a envasarlo para su almacenamiento 

y posteriormente ofrecerlo al ganado (Figura 8). 
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Figura 8. Envasado del suplemento para becerros en crecimiento. 

 

5. CONCLUSIONES 

Se logró capacitar a 16 productores ganaderos de San Sebastián Ixcapa, Oxaca en 

el tema de suplementación de ganado en pastoreo extensivo y se elaboró un 

suplemento proteico para becerros en crecimiento, actividades que fueron de 

mucho interés para los asistentes al taller, ya que mostraron buena disposición y 

una participación activa en el evento, debido esto a que este tema es muy relevante 

para ellos principalmente en la época de sequias que es cuando su ganado presenta 

perdidas en la producción de leche y carne y en ocasiones hasta muerte de los 

animales por no cubrir sus necesidades nutrimentales mínimas de mantenimiento 

por la escasez de forrajes en sus praderas. 
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6. RECOMENDACIONES E IMPLICACIONES 

Se les recomendó a los productores que ellos mismos elaboren sus propios 

suplementos con el apoyo del personal académico y estudiantil de la Facultad de 

Medicina Veterinaria y Zootecnia No. 2 de la UAGRO y puedan de esta forma 

mejorar los rendimientos de leche y carne de su ganado o al menos evitar que se 

les mueran por desnutrición. 

 

7. EVIDENCIAS 

 
Pase de lista a productores 

 
Ponencia sobre suplementación de 

ganado bovino en pastoreo 
 
 

 
Entrega de trípticos a los productores 

 
Participación de los productores en la 

práctica de elaboración de suplementos 
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Clausura del evento por el presidente de la Asociación ganadera local de San 

Sebastián, Ixcapa, el C. Pedro Marcos Rojas Jiménez 

  

 
Entrega de un reconocimiento por mi participación con el tema de 

Suplementación de ganado bovino en pastoreo 
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